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VALLAVOLIKOGU TEATED

Vallavolikogu koosseisus on toimunud 
järgmised muudatused:

1) Ruth Kerov peatas volikogu liikmena voli-
tused, asendusliikmeks on määratud Signe Ilm-
järv

2) Mehis Astok peatas volikogu liikmena vo-
litused, asendusliikmeks on määratud Lea Rand

Vallavolikogu 28. septembri 2022 istungi 
päevakorras oli neli küsimust:

1. Toila valla 2022. aasta 3. lisaeelarve vastu-
võtmine

2. Toila valla aukodaniku nimetuse andmine
3. Vallavolikogu kultuuri- ja spordikomisjoni  

esimehe ja aseesimehe valimine
4. Vallavolikogu revisjonikomisjoni esimehe 

ja aseesimehe valimine
Võeti vastu Toila valla 2022. aasta kolmas lis-

aeelarve. Lisaeelarve oli koostatud seoses täienda-
vate sihtotstarbeliste toetuste ja teenuste müügi 
tulude laekumistega. Lisaeelarvega suurendati 
ja muudeti tegevuskulusid samas mahus, kui oli 
planeeritud täiendavaid tulusid. Põhitegevuse 
tulem ei muutunud. Täpsustati 2022. aasta in-
vesteeringuid, vähendati investeeringute mah-
tusid, lükates tegevusi tulevastele aastatele ja 
vabanenud vahendid suunati likviidsete varade  
jääki.

Vallavolikogu otsustas omistada Toila valla 
aukodaniku nimetus Bruno Uustalile ning anda 
temale Toila valla aukodaniku auraha, mille esi-
küljel on kujutatud Toila valla vapi kujutis ja 
kiri: „Aukodanik“, aukodanikuks valimise tun-
nistus (raamituna) ning määrata talle ühekord-
ne rahaline preemia summas 2 500 eurot.

Seoses sellega, et Mehis Astok peatas volitused 
volikogu liikmena, tekkis vajadus valida uus val-
lavolikogu kultuuri- ja spordikomisjoni esimees. 
Kohaliku omavalitsuse korralduse seadus sätes-
tab, et komisjoni esimees ja aseesimees valitakse 
üheaegselt salajasel hääletusel. Volikogu liikmel 
on üks hääl. Komisjoni esimeheks saab kõige 
rohkem hääli kogunud kandidaat. Komisjoni 
aseesimeheks saab häältearvult teiseks jäänud 
kandidaat. Sellest tulenevalt tuleb seoses komis-
joni esimehe volituste lõppemisega samaaegselt 
valida komisjonile uus esimees ja aseesimees. Vo-
likogu liikmed pakkusid kaks kandidatuuri, Lea 
Rand ja Johannes Neiland. Poolthäälteenamu-
sega komisjoni esimeheks osutus valituks Lea 
Rand, Johannes Neiland jätkab tööd komisjoni 
aseesimehena.

Kuna Mehis Astok peatas volikogu liikme vo-
litused, tekkis vajadus valida uus vallavolikogu 
revisjonikomisjoni aseesimees. Vastavalt kohali-
ku omavalitsuse korralduse seaduses sätestatule 
toimus revisjonikomisjoni esimehe ja aseesime-
he samasugune valimise protseduur. Volikogu 
liikmed pakkusid kolm kandidatuuri Germo 
Saar, Toivo Loide ja Johannes Neiland. Poolt-
häälteenamusega osutus komisjoni esimeheks 
valituks Germo Saar ning aseesimeheks Johan-
nes Neiland.

Vallavanema Eve East informatsioon:
1) Energiahindade kallinemisest tingitud ku-

lude kokkuhoiumeetmetest vallas
2) Jõhvi Vallavolikogu tegi ettepaneku Toi-

la Vallavolikogule läbirääkimiste alustamiseks 
haldusterritoriaalse korralduse muutmise üle 
eesmärgiga moodustada kohalike omavalitsuste 
ühinemise tulemusel uus haldusüksus

3) Foronte OÜ vastus vallavalitsuse ettepane-
kule muuta Toila Lasteaed Naerumeri lasteaia-
teenuse lepingut

Marina Sorgus
Volikogu kantselei juhataja

Toila Noortevolikogusse kandideerimine on alanud!
Lugupeetud Toila valla noor!

T
oila valla noortevo-
likogu III koosseis 
astub ametisse no-
vembrikuu lõpus. 

Kui Sinul on soov rääkida 
kaasa oma kodukoha arengus, 
seista enda ja teiste noorte hu-
vide eest, panustada enesearen-
gusse ning saada väärt koge-
mus kogu eluks, siis ära kõhkle 
kandideerida!

Toila valla noortevoliko-
gusse saavad kandideerida 

13-26-aastased noored, kes 
elavad Toila vallas või õpivad 
Toila valla koolis. 

Kandideerimiseks  lae alla ja 
täida hiljemalt 25. oktoobriks 
kandideerimisavaldus ning 
saada see koos digiallkirjaga 
MaarjaLiisa.Lepsalu@toila.ee 
või prindi avaldus välja, täida 
ja allkirjasta käsikirjaliselt ning 
vii oma kodukoha lähimasse 
noortekeskusesse. Paberkand-
jal avaldused on saadaval ka 

noortekeskustes.
Lae alla Toila valla noortevo-

likogu kandideerimisavaldus 
Toila valla kodulehelt.

Kandidaatide nimekiri avali-
kustatakse 31. oktoobril Toila 
Vallavalitsuse veebilehel, Toila 
valla noortevolikogu sotsiaal-
meediakontol ning Toila valla 
lehe novembrikuu numbris. 

14.-18. november toimuvad 
valimised Toila valla koolides 
ning noortekeskustes.

Valimistulemused avalikus-
tatakse 18. novembri õhtul 
Toila Vallavalitsuse veebilehel 
ning Toila valla noortevoliko-
gu sotsiaalmeediakontol.

Kui Sul on tekkinud küsi-
musi, siis kõige parema üle-
vaate saad, kui pöördud Toila 
Noortevolikogu tänaste liik-
mete poole, ent küsimustele 
aitavad vastused leida ka noor-
sootöötaja.

TVL

Head valla inimesed!
O

lukorras, kus Uk-
rainas käib sõda, 
elektri- ja kütuse-
hinnad on teinud 

hüppelise tõusu, peame kõik 
oma elukorralduse ümber 
hindama ning võtma kasutu-
sele erinevaid meetmeid. Nii 
nagu igaüks meist elanikuna, 
nii ka vallavalitsus oma asu-
tustega on teinud vajalikud 
tegevused kulude kokkuhoid-
miseks. Vallavalitsus on arves-
tanud eelseisva küttehooaja 
tarbitava soojusenergia prog-
noositavaid küttekulusid, 
kallinevaid toodetava soo-
jusenergia hindu Toila valla 
ülalpidamisel olevates põlev-
kiviõli katlamajaga hoones 
(Kohtla-Nõmme rahvamaja) 
ca 225%, vedelgaasi katlama-
jaga hoones (Kohtla-Nõmme 

Kool) ca 60%, maagaasi katla-
majaga hoonetes (Toila Güm-
naasium, Voka Lasteaed Nak-
sitrallid, Voka spordihoone, 
Voka rahvamaja, vallamaja) ca 
350%.

Kallinemine toob kaasa 
küttekulude täiendavate eelar-
veliste vahendite vajaduse veel 
2022. eelarveaastal ca 160 000 
eurot. Samuti on elektrihin-
dade ootamatust kasvust tin-
gitult kasvanud kulud elektri-
energiale ca 4 korda.

Kokkuhoimeetmetena tee-
me järgmist

1. Toila Gümnaasiumi 
katlamaja viime üle vedel-
gaasiküttele. Investeeringu 
suurus ca 16 500 eurot on 
planeeritud  energiatõhusate 
meetmete eelarvelistest vahen-
ditest Toila valla 3. lisaeelar-

ves. Sihtfinantseerime Veka-
nor AS-i Toila Gümnaasiumi 
küttesüsteemi ümberehitami-
seks vedelgaasi küttele.

2. 2022/2023 kütteperioo-
di ei alusta ning oleme tegevu-
sed ümber korraldanud Vokas 
Narva mnt 2 rahvamajas (välja 
arvatud raamatukogu); Koht-
la-Nõmme rahvamajas; Toila 
seltsimajas ja Saka rahvamajas. 
Kõikides nendes hoonetes toi-
muvad tegevused oleme või-
malusel viinud teistesse küt-
tega hoonetesse. Tegevused 
jätkuvad Voka spordihoones, 
Toila Gümnaasiumis, Voka 
lasteaias ja Kohtla-Nõmme 
Koolis. Voka raamatukogu 
kütmiseks soetame juurde 
ühe õhksoojuspumba.

Käsitletud on ka rahvama-
jade kütmist ainult ürituste 

tarbeks, mis aga oleks hoonete 
väliskonstruktsioonidele halb. 
Kaootiliselt temperatuuride 
liigutamine lühiajaliste pe-
rioodidena liigutab niinime-
tatud „külmumispunkti“ vä-
liskonstruktsioonis ja tekitab 
konstruktsiooni sisse niiskust.

Toila vallamaja hoiame ava-
tud esmaspäevast neljapäeva-
ni, reedeti on teenistujad üld-
juhul kaugtööl. Reedest kuni 
pühapäevani viime vallamaja 
hoones küte miinimumini.

Kõik need meetmed on 
üheks kütteperioodiks. Otsus-
te tegemine on olnud raske, 
kuid tehtud vastutustundega.

Eve East
vallavanem
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Väljaandja:  Toila Vallavalitsus,
  Pikk 13a, 41702 Toila
  toilavv@toila.ee,
  +372 336 9845, 
  toila.kovtp.ee

Toimetaja:  Lea Rand
Kujundus:  MK Meedia OÜ
Trükk:  Printall AS
Tiraaž:  2100

Kaasautorite materjale 
ootame iga kuu  
25. kuupäevaks 

e-maili aadressile 
 lea.rand65@gmail.com

TEADE

Teade Toila valla 
üldplaneeringu avaliku 
väljapaneku ja arutelu kohta
Toila valla üldplaneeringu avalik väljapanek toimus 
30.05-01.07.2022.

Avaliku väljapaneku jooksul esitati 14 ettepanekut 
ja arvamust. Üldplaneeringu avaliku väljapaneku tu-
lemuste avalik arutelu toimus 15.08.2022 Toila Valla-
valitsuses. Avalikul arutelul tutvustati üldplaneeringu 
lahendust, avaliku väljapaneku kestel esitatud ettepa-
nekuid ja arvamusi ning seisukohti nende kohta ning 
vastati arutelu käigus tekkivatele küsimustele.

Avaliku väljapaneku ja avaliku arutelu tulemuste 
alusel on tehtud üldplaneeringus vajalikud täiendused, 
mis on lokaalse mõjuga ning ei muuda üldplaneeringu 
põhilahendust ega too kaasa vajadust KSH aruande 
muutmiseks.

Esitatud ettepanekute, arvamuste ja  seisukohtadega 
ning avaliku arutelu protokolliga saab tutvuda Toila 
valla veebilehel https://toila.kovtp.ee/uldplaneering.

TVL

Heakorrakonkurss Kaunis Kodu 2022
K

a sellel aastal kutsusime 
vallarahvast üles märka-
ma ja esitama heakor-
rakonkursile „Kaunis 

Kodu“ kauneid aedu ja õuealasid.
Paraku jäi taaskord esitatud 

kandidaatide arv väikeseks ning 
Toila valla heakorrakonkursi 

„Kaunis Kodu“ statuudi järgi ei 
olnud võimalik konkurssi läbi 
viia.

Soovime tunnustada neid ma-
japidamisi, keda esitati või kes ise 
oma koduaia konkursile esitasid.

Täname perekond Väli Koht-
la-Nõmmel Taime tn 5 väikese 

aia lastesõbralikuks kujundamise 
eest,

perekond Orrot Raudtee põik 
3 Kohtla-Nõmmel, mugavalt ku-
jundatud hubase varjualausega 
koduõue rajajaid, perekond Räisi 
Ontikal Savi talus, kus on suur 
osa õuealast lastele mängumaaks 

kujundatud, perekond Nikola-
jevit, Liiva tn 16 Toilas, kes on 
ratsionaalselt kujundanud kodu-
aia, kus kõik pereliikmed saavad 
aktiivselt tegutseda, suvilaühistu 
„Mere“ tublisid ühistuliikmeid, 
kes oma krundid korras hoiavad.

Konkursil osalejaid tunnusta-

takse Toila Vallavalitsuse tänukir-
ja ja kingitusega.

Toila Vallavalitsus õnnitleb 
heakorrakonkursi Kaunis Kodu 
osalejaid!

Signe Müür
vallavara- ja heakorraspetsialist

IDA/VIRU „Parim uus seiklus 2023“ –  
kottpimedate kaevanduskäikude külastamine,  

giidiks endine allmaa kaevanduse töötaja

I
da-Viru turismiklastri eestvedami-
sel toimub juba kuuendat aastat 
turismisektori tootearenduslik 
kampaania, mille käigus saavad et-

tevõtted-organisatsioonid võimaluse 
välja arendada seiklusi, mida kutsu-
takse testima erinevate valdkondade 
eksperdid. Nii juhtuski, et augusti-
kuu viimasel nädala käisid Ida-Viru-
maal seiklemas Visit Estonia esindaja 
Kristiina Jors, Eesti Turismi- ja Reisi 
firmade Liidut projektijuht Tiiu Vilb-
rant, Soome turundusekspert Timo 
Raussi ja ajakirjanikud Sirle Som-
mer-Kalda Põhjarannikust ning Rein 
Sikk Maalehest, eesmärgiga välja selgi-
tada „Parim uus seiklus“, mida kind-
lasti 2023 aasta jooksul kogema peaks.

Žürii hindab seikluse testimise käi-
gus seikluse uuenduslikkust, seiklus-
likkust aga ka teenindusvalmidust, 
ligipääsetavust, hinna-kvaliteedi suhet 
ning aktraktiivsust sihtgrupile. Pari-
ma tiitli võidab kõrgemate hinnetega 
seiklus.

Auväärt žürii sai võimaluse testida 

seitset seiklust, et välja selgitada pari-
matest parim, mida tiitliga premeeri-
da.

„Parim uus seiklus 2023“ tiitli päl-
vis SA Eesti Kaevandusmuuseum – 
Eksklusiivne tuur pimedates kaevan-
duskäikudes.

„Retk läbi pimedate maa-aluste 
käikude tõi ihule tibutagi ning tekitas 
suure aukartuse maa-aluse maailma 
suhtes. Ja giid kaevur Andrus, kui ehe 
ja vahetu ning millised maa-alused 
lood ning olukorrad – uskumatult 
lahe kogemus.“ kirjeldas kogemust 
züriiliige Tiiu Vilbrant.

Teekond läbi pimedate käikude 
kulgeb mõne üksiku lambikese val-
gel, nii nagu see oli kaevanduses sada-
kond aastat tagasi. Giidiks on endine 
kaevur, Andrus Park. Seikluse käigus 
kuuleb tõestisündinud lugusid ning 
saab teadmisi maa-aluste kaevanduste 
elust-olust. Programmi käigus külas-
tatakse kaevanduskäikude neid kohti, 
kuhu tavalise ekskursiooni ajal ei min-
da ning kuhu ilma asjatundajata, kes 

oskab keerukatest käikudest ohutult 
tagasi maa peale tuua, pigem ei kipuks 
ka. Retkel näeb ja kuuleb täpselt nii 
palju, kui julged vaadata ja küsida.

Kaevandusmuuseumi haldusjuht 
Sirle Parik: „Uue seikluse idee tekkis 
rohepöörde ja kõrgete elektrihindade 
teemalisest vestlusest.“ „Tekkis küsi-
mus, aga mis siis juhtuks, kui kustu-
taks kaevanduskäikudes tuled ära ja 
viiks inimesed kogema 100 aasta ta-
gust kaevutite ellu? Mõeldud tehtud 
ning üsna loomulik tundus, et pime-
dust võiks vürtsitada sõprade- tut-
tavate-sugulaste päris elus juhtunud 
lugudega,“ lisas Andus Park.

Allmaamuuseum ja Rikastusvab-
rik on Eesti Kaevandusmuuseumi ja 
Ida-Virumaa üks tõmbeobjekte ning 
põnevaimaid atraktsioone, kus on 
võimalik allmaaretke jooksul sattuda 
kaevurite maa-alustesse töö- ja puhke-
paikadesse, lõhkeaineladudesse, sõita 
saab maa-aluse kaevurite rongiga, tut-
vuda maa-aluse tehnika ning kaevan-
duse tehnoloogiatega.
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Valmisolek hakkamasaamiseks
I

gaüks meist on kogenud olu-
kordi, kui ootamatult saavad 
majapidamises otsa vajalikud 
asjad. Olgu need tikud või 

sool või vajalikul hetkel mõni ra-
vim. Tavaolukorras lahendame 
selle järgmisel päeval poodi min-
nes.

Siinkohal on hea, kui mõtleme 
olukordadele ette ning juba täna 
ostame koju vajalikud varud.

Tundub nii enesestmõistetav. 
Sügisesed tormid on alles tulekul 
ja ka talv pole kaugel. Seega räägi-
me ka nendest enesestmõistetava-
test asjadest.

Lisaks meie igapäevaelule või-
vad hakata mõju avaldama Ukrai-
nas toimuv sõda ning võimalikud 
riskid elektri- ja gaasivarustuses.

Meeldetuletuseks Sulle,  
hea valla inimene:
• ole teadlik võimalike kriisiolu-
kordade mõjust sinu igapäevaelu-
le
• mõtle läbi enda ja oma pere hä-
davajadused
• ole valmis mõnda aega iseseisvalt 
hakkama saama. Arvesta võimalu-
sega, et kriisiolukorra tõttu ei ole 
võimalik kodust lahkuda, kaubad 
ei ole kauplustest kättesaadavad 
või elutähtsad teenused (elekter, 
veevarustus jm) ei toimi.

Kodused varud ja abivahendid 
on vajalikud selleks, et saaksid 
hakkama sellistes kriisiolukorda-
des, kus tekib probleeme toidu, 
joogi ja esmatarbevahendite, aga 
ka teabe kättesaadavusega.

Osa vajalikest abivahenditest 
on sul kodus kindlasti juba ole-
mas, hoia neid kohas, kust neid 
on vajaduse korral lihtne leida.

Mõtle läbi, kus ja kuidas varu-
sid hoida, et need oleksid lihtsasti 
leitavad ja kättesaadavad sulle ja 
sinu lähedastele.

Igapäevaselt mittekasutatavaid 
vahendeid ning osa toidu- ja joo-
givarudest on soovitatav pakkida 
evakuatsioonikotti.  Osa evakuee-
rimiseks vajalikest vahenditest on 
mõistlik hoida autos, näiteks mo-
biiltelefoni autolaadija, teedeat-
las, lumelabidas jmt.

Kontrolli regulaarselt varude 
hoiutingimusi ja säilivustähtaegu 
(toit, jook, patareid).

Uuenda varusid regulaarselt. 
Tarvita toit ja joogivesi enne säi-
livustähtaja lõppu ära ning osta 
uus asemele.

Mida koju varuda?
Joogivesi

• Kui sul ei ole võimalik veekat-
kestuse korral joogivett kätte saa-

da (näiteks veeboiler, kaev), varu 
joogivett arvestusega vähemalt 
kaks liitrit inimese kohta ööpäe-
vas.
• Osa joogiveest võib olla mine-
raalvesi, mis sisaldab organismile 
vajalike mineraale.
• Varu täiendavalt vett ka toidu 
valmistamiseks, soovitavalt üks 
liiter inimese kohta ööpäevas.
• Säilita joogivett suletud klaas- 
või plastpakendis jahedas ja pime-
das ruumis.
• Pakendatuna ostetud joogivee 
puhul jälgi säilivustähtaegu.
• Kui saad veekatkestuse hoiatuse 
ette, varu kraanivett puhtasse ja 
võimaluse korral suletavasse anu-
masse. Jahedas ja pimedas võid 
seda säilitada kuni nädala.

Toit
• Hoia kodus vähemalt pere ühe 
nädala toiduvaru.
• Arvesta toidu varumisel kõigi 
pereliikmete erivajadustega (al-
lergia, toidutalumatus, väikelaste 
toit jmt).
• Varu toiduaineid, mis võimalda-
vad toituda mitmekesiselt. Jälgi, 
et varutud toidus oleks piisavalt 
süsivesikuid, rasvu, valke ja kiu-
daineid.
• Jälgi, et pool toiduvarudest ei va-
jaks valmistamist (konservid, kui-

vikud, küpsised, pähklid, kuiva-
tatud puuviljad, müslibatoonid, 
maiustused jne).
• Varu toiduaineid, mida saab säi-
litada toatemperatuuril. Eelistada 
toitu, mille säilivusaeg on vähe-
malt kuus kuud.
• Hoia varusid kuivas kohas. Jälgi, 
et varude pakendid oleksid tuge-
vad ja niiskuskindlad.

Hügieenivahendid
• Seep, niisked puhastuslapid, de-
sinfitseerimisvahend.
• Tualettpaber, majapidamispa-
ber.
• Suured prügikotid mahuga 50 l.
• Muud hügieenivahendid lähtu-
valt pereliikmete vajadustest.

Patareitoitel raadio
• Patareitoitel raadio ja varupata-
reid mitmeks tühjenemiskorraks. 
Samuti sobib päiksepatarei või 
dünamoga raadio.
• Kontrolli regulaarselt varupata-
reide aegumistähtaegu ja vaheta 
vajaduse korral uuemate vastu.
• Kui sa ei kasuta raadiot regulaar-
selt, siis ära hoia patareisid sees.

Taskulamp ja varupatareid
• Taskulamp ja varupatareid mit-
meks tühjenemiskorraks. Samuti 
sobib päiksepatarei või dünamo-

ga töötav taskulamp.
• Patareidega töötav lamp või la-
tern, mida saab kasutada üldval-
gustina.

Akupank mobiilsete seadmete 
laadimiseks

• Akupank, hoia see laetuna.
• Võimaluse korral soeta päikese-
patareiga akupank või vändaga 
laadija.
• Kriisiolukorras kasuta akupanka 
vaid siis, kui elektriga ei saa sead-
meid laadida.

Tikud ja küünlad
• Küünlad ja tikud mitmeks kasu-
tuskorraks.
• Küünlalatern, priimus, gaasiga 
matkapliit või väligrill, mida saab 
kasutada valguse ja sooja saami-
seks või toidu valmistamiseks.
• Soeta vaid need vahendid, mis 
sobivad sinu kodus kasutamiseks.

Töö- ja söögiriistad
• Konserviavaja.
• Ühekordsed toidunõud.
• Taskunuga.
• Käärid.
• Kleeplint ja kile.
• Olge hoitud!

Eve East
vallavanem

Kodunõustamine aitab luua  
turvalise ja ohutu elukeskkonna

Pilleriin Kurg, 
Päästeameti ennetusosakonna nõunik

84-aastane Aino elab üksi kor-
teris kolmekordses majas. Ühel 
öösel ärkas Aino naaber kõrval-
korteri suitsuanduri piiksumise 
peale ja oma korterist väljudes 
tundis suitsulõhna. Naaber te-
gutses kiiresti, helistas hädaabi-
numbrile 112 ja läks Aino ukse 
taha koputama. Selgus, et Aino 
oli unustanud korteriukse õhtul 
lukustada ja naaber pääses kiires-
ti suitsu täis korterisse. Korteris 
selgus omakorda, et Aino oli sisse 
lülitanud elektripliidi, mille peale 
oli ta unustanud plastmasskausi. 
See juhtum lõppes suhteliselt õn-
nelikult, inimesed jäid terveks ja 
ka kodu jäi alles - tänu töökorras 
suitsuandurile ja tähelepanelikule 
naabrile. Juhtum andis aga lähe-
dastele palju mõtteainet, kuidas 
edaspidi sarnaseid olukordi välti-
da.

Päästeameti tegevuse üheks 
väga oluliseks eesmärgiks on tur-
valise elukeskkonna kujundami-
ne, inimeste elu, tervise ja vara 
ohustavate sündmuste ennetami-
ne ning võimalike ohuolukordade 
kaardistamine. Selleks viib Pääs-
teamet kodudes läbi koduohu-
tusalast nõustamist. 2021. aastal 
tegid Päästeameti töötajad kokku 
peaaegu 22 000 kodunõustamist. 
Eluruumides, kus nõustamine 
läbi viidi, elas üle 44 000 inime-
se. Kodunõustamine viiakse läbi 

inimese kodus, kus vaadatakse üle 
ja hinnatakse erinevaid ohte ning 
abistatakse lahenduste leidmisel.

Pöördu julgelt lähima 
päästekomando poole
Kodunõustamisi viivad enamas-
ti läbi lähima päästekomando 
päästjad, kes koos inimesega vaa-
tavad üle küttekolded, elektri-

süsteemi, kohustuslike andurite 
olemasolu ja seisukorra, kodu-
lähedaste veekogude turvalisuse 
ning selgitavad kriisivarude ja hä-
daolukorraks valmistumise va-
jalikkust. Oma ala ekspertidena 
annavad nad head nõu. Kodu-
nõustamine on alati vabatahtlik 
ja trahve ega ettekirjutusi karta ei 
tasu – on oluline, et kodu saaks 

ohutumaks. Vajadusel paigal-
davad päästjad ise puuduolevad 
andurid või muud abivahendid, 
abi võib saada ka küttekollete ja 
elektrisüsteemide korrastamisel 
(projekt Kodud Tuleohutuks), 
erivajaduste puhul abistatakse eri-
lahenduste loomisel.

Ka käesoleval aastal on jätku-
valt võimalik anda märku kodu-

nõustamise vajadusest kas ise-
enda, oma lähedase või abivajaja 
kodus. Kõige lihtsam on kodu-
nõustamise soovist või vajadu-
sest teada anda helistades riigiin-
fo telefonile 1247 või kirjutades 
rescue@rescue.ee. Oma kodu tu-
leohutust saab igaüks testida vee-
bilehel kodutuleohutuks.ee.

Mõni päev hiljem, kui suurem 
ehmatus möödas, viisid päästjad 
Aino juures läbi kodunõustami-
se. Aino lähedastele soovitati pai-
galdada tema pliidile pliidivalvur, 
korteriuksele aga seespoolne lib-
liklukk. Aino korteriukse tagava-
ravõti soovitati lisaks lähedastele 
anda ka usaldusväärse naabri kät-
te. Aino korterisse paigaldati uus 
pikendusjuhtmega suitsuandur, 
et andurit oleks lihtsam vaigista-
da, kui see lihapraadimise tõttu 
käivituma peaks. Kuna päästjad 
käivad sageli väljakutsetel, kus 
vanemad üksi elavad inimesed on 
kodus kukkudes viga saanud ning 
ei suuda enam ise püsti tõusta ega 
liikuda, soovitati lähedaste või 
naabriga kokku leppida igapäe-
vased regulaarsed suhtlusviisid. 
Nii saavad lähedased veenduda, et 
kõik on korras. Võimalusel saab 
kasutada ka häirenuppu või häi-
ret saatvat liikumisandurit. Aino 
nõusolekul teavitasid päästjad 
valla sotsiaaltöötajat, et koostöös 
kõik soovitatud abimeetmed ka 
Aino koju jõuaksid.
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KODUANDUR ANNAB 
MEELERAHU LIIGSE 
SEKKUMISETA

Oled sa alati veendunud, et lähedase 

eakaga on kõik hästi ja ta ei vaja kõr-

valist abi? Me muretseme tihti oma 

üksi elavate lähedaste ja sugulaste 

pärast: äkki ta kukub, läheb pimedal 

ajal kodust välja või unustab oma ravi-

mid võtta.

Miks vanaema telefoni ei võta?
Kas ta on kukkunud? 
Kas ta täna õues on käinud? 
Kas midagi on juhtunud?
Kuidas saada juhtumitest kiiresti teada? 
Kuidas saada hea ülevaade ilma eaka  
privaatsust rikkumata?

www.koduandur.ee

Nutikad andurid eaka  
turvaliseks kodus viibimiseks

Telli andurid või uuri lisa: Tarmo Pruuli, tel 5341 4885

Koduandur teavitab 
juhtumitest

 ● Koduandur teavitab sind 
lähedase aktiivsusest tema 
elukohas ja annab märku, kui 
tema käitumine tavapärasest 
erineb.

 ● Koduanduri teenus võimal-
dab lähedastel saada reaal-
ajas ülevaate, kuidas eakal 
kodus läheb ilma tema pri-
vaatsust rikkumata.

 ● Koduandur teavitab juhtumi-
test lähedastele.

Koduandur on 
taskukohane

 ● Kuutasu algab 20 eurost 
kuus.

 ● Andurid monitoorivad elu-
ruumides liikumisi, külmkapi, 
ravimite sahtli või uste ava-
mist ja sulgemist, tempera-
tuuri ning suitsu või kõrget 
CO taset õhus.

 ● Sa tead, et lähedane käib väl-
jas, teeb endale süüa ja tema 
kodus on soe.

Koduandur on kaasaegne
 ● Andurid on juhtmevabad.
 ● Lahendus saadab teated 

kontaktisikule e-kirja või 
sõnumiga.

 ● Teenuse kasutaja saab tea-
vitusi ise seadistada ja tellida 
oma vajadustele vastavaid 
märguandeid.

Koduanduri kasutamiseks pole vaja telefoni- ega internetiühendust.
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Naerumere killukesed - 1
pole paremat kohta kui on nüüd ja siin
ma õigemat aega vaevalt leiaksin
iga hetk on kordumatu
tähtedesse kirjutatud
need sõnad ütlema pean…et sa teaks

Hendrik Sal-Saller

O
ktoobris 2022 tahab Naeru-
mere tiim rääkida paremast ko-
hast, hetkedest…

Just nendest hetkedest, mis 
juhtuvad siin ja praegu. Nendest hetkedest 
koosneb meie elu, meie rõõmud ja mured, 
lapsest lähtuv tegevuskultuur, sest kogu 
meie elu on siin ja praegu, ei minevikus ega 
tulevikus. „Iga hetk on kordumatu“.

Allpool on dialoogid ja monoloogid 
hetkedest.

Õppeaastal 2022-2023 jätkame me lap-
sest lähtuva tegevuskultuuriga ja piloot-
projektiga. Ateljee õpetajateks on meil 
õpetajad Maria ja Silva.

Küsib juht Leena:
- Mida Toila kogukond peaks teadma 

meie lasteaia tegevuskulutuurist?
- Kes me oleme?
- Millised me oleme?

Küsimustele vastavad Naerumere 
pilootprojekti õpetajad.

Silva: Siin saab teha tööd rõõmuga, si-
nult oodatakase ideed, sind hinnatakse ja 
väärtustatakse.

Maria:  Õpetajana tunnen, et mind ar-
mastatakse minu enda pärast, mind võeti 
soojalt vatsu, tunnen et olen väärtuslik.

Leena: Ka lasteaia meeskond ütles Maria 
kohta  „Kohe oma!“

Silva: Siin saab tekida ühtsus, nagu pe-
rekonnas, lapsed on nagu perekond. Kui 
meie tunneme ennast väärtustatuna, saa-
me seda edasi anda ka lastele.

Leena: Kas mingeid hirmusid ka on?

Silva: Hakkavad üle minema, kõige suu-
rem hirm on iseenda eest.

Leena: Pilootprojekt on sama, aga mida 
on uut ja miks?

Maria ja Silva: Esiteks on kaasatud kõik 
lapsed sõltumata emakeelest, jälgime  eesti 
keele arengut nii emakeele kui ka teise kee-
lena.

Maria: Hakkasime vaikselt loobuma 
vanast mõtemudelist kindel rühm-kindel 
õpetaja. Meil on tegevuspõhine lähenemi-
ne, mitte koha (rühma)põhine. Kahe näda-
la jooksul tegeleb ühe alagrupi lastega  5-6 
õpetajat.

Silva: Olen liikuv ja paindlik õpetaja, 
kõik lapsed sõltumata emakeelest käivad 
ateljees.

Kunst on kõigile, kõiges ja kõikjal. Rüh-
mad on ringluses.

Intervjuu õpetaja abidega.
Signe - kogemus Naerumeres 16 aastat ja 
Tiina – kogemus 1 aasta.

Leena: Räägi palun „kordumatutest het-
kedest“

Tiina: „Iga päev on kordumatu“. Tu-
letan meelde esimest Ida-Virumaa laulu-ja 
tantsupidu „Me oleme Virumaa lapsed“, 
mis toimus 2015. aastal. Ma tundsin, kui-
das siin need õpetajad ja õpetaja abid olid 
väga südamlikud,  koostöö ja ettevalmistus 
oli nii tore, millest mul on jäänud nii hea 
mälestus. Kus me väga sõbralikult valmis-
tasime ette, harjutasime, kuidas mu laps 
käis Toila laululaval harjutamas, tol ajal ma 
olin kodune, ma sain ise kaasa lüüa, värvida 
tapeedirulle rahvusmustriks. Ja kui ma tu-
lin siia kui töötaja, esialgu asendajaks, ma 
tundsin, kui soojalt mind siin vastu võeti. 
Siin majas kõik inimesed on niivõrd erine-
vad, aga see erinevus seob meid, sellest te-
kib väga soe tunde, iga päev tulen ma tööle 
sooja südamega. Igaühel on oma tugevus, 
mis aitab teise nõrkust, see ühendab meid 
ja teeb tugevaks, ühtseks pereks.

Leena: Miks läksite õppima?
Tiina: Soovime ennast areneda. Kõik 

meie maja õpetajaabid olid sama meelt ja 
asusime koos õppima, nii saame teineteist 
toetada ja oma mõtteid jagada.

Tahan anda lastele endast parimat, et 
laps tuleks rõõmsalt ja hea meelega lastea-
da. Lapsed on siin oodatud ja hoitud.

Kõik kogukonna lapsed ongi minu lap-
sed. ÜKS ASI VIIB TEISENI. Mul on 
vaja, et minu ümber oleksid lapsed, selleks, 
et mina oleksin õnnelik, peab Toila Las-
teaed kestma! See on see tunne mis tuleb 
minu seest.

Signe: Iga päev on uus ja hetkeline. Miks 
olen siin  töötanud 16 aastat. Mulle meel-
dib minu töö, meeldib lastega töötada.

Leena: Mis hetked tulevad meelde?
Signe: Tiina tol ajal (laulupesa ajal) ei 

osanud unistada sellest, aga tänaseks on ta 
siin tööl. „Iga hetk on kordumatu“. TEEN 
OMA TÖÖD SOOJA SÜDAMEGA.

Tiina Signest: Signe, sa hoiad neid lapsi, 
sa näed ohtu ette ja kaitsed neid.  Su süda 
väriseb nende pärast! Signe on suur puhtu-
se armastaja, märkab, kui kuskil on miski 
ripakil, väga abivalmis inimene. Ta annab 
endast lastele parima, ta on nagu ema las-
tele. Jälgides teda eelmisel aastal, kui tulid 
harjutavad lapsed… need lapsed olid tal sa-
bas ja ma nägin, kuidas ta andis endast kui 
ema. (pöördub Signe poole: „Ma nägin, 
kuidas lapsed nutsid, kuidas Sa neid sülle 
võtsid, kuidas Sa neid lohutasid – see on 
kõige suurem asi, mida saab üks täiskasva-
nud inimene anda mitte oma lapsele vaid 
võõrale lapsele, jagades seda emalikku ar-
mastust.“ Seda ma nägin kõrvalt. Signe on 
suure südamega inimene. Ta teab, kus mis 
meie majas asub.)

Tiina kogukonnale: Üks asi on see, mis 
te näete, kui tulete lapsele järele, aga teine 
asi on see,  mida teeb see inimene, kuidas ta 
annab endast parimat ja hoolib sellest lap-
sest – seda tahangi öelda.

Hoidkem neid, kõik lapsed on nii erine-

vad, meie päiksekiired. Me tõesti armasta-
me neid lapsi.

Ateljee õpetaja Silva: Nii nagu ütlevad 
Hendrik-Sal Salleri laulusõnad „Pole pare-
mat hetke, kui on nüüd ja siin, ma õigemat 
aega vaevalt leiaksin, iga hetk on korduma-
tu...“ tahaksime meiegi tuua teieni Nae-
rumere septembrikuu olulisemad hetked 
toimunud üritustest. 16. septembril toi-
munud Kohtla-Nõmme Füüsikaralli oli 
meie jaoks põnev ja ka edukas. 

Elisabeth 5a: „Päris põnev on siin metsas 
ringi joosta ja ülesandeid lahendada“. Las-
teaedade kokkuvõttes lahendas Naerume-
re tiim ennast esimesele kohale.

Ei saa ka järgmises lõigus ilma Sa-Salleri 
sõnadeta „...seisan siin ja kui tahad kordan 
kasvõi sadatuhat korda...“, et loodust peab 
hoidma. Kahjuks ei ole see kõigile mitte 
sugugi iseenesestmõistetav, et prügi käib 
oma kohal ja prügi mahaviskamine risus-
tab keskkonda, kus me elame. Kõik meie 
lasteaia rühmad osalesid Maailmakoris-
tuspäeval. Kõige pisemad Naerukillukesed 
koristasid lasteaia juures, vanemate laste 
rühmad Õnnekillukesed ja Rõõmukillu-
kesed puhastasid Oru parki.

Hoolimata prügikastide olemasolust, 
leidsime siiski liiga palju prügi. Huvitava-
maid leide oli näiteks üksik jooksutoss ja 
ujumisrõnga ventiil. Oleme uhkelt oma 
panuse andnud.

LASTE KILLUD:
Savva Tilku, 5. a: Jah, lasteaia on mul 
ema, aga kodus on мама.
Mia Catalina Mark, 5. a: Prügi teeb loo-
dusele haiget.
Marleen Laur, 5. a: Eesti rohi on ikka pu-
has nagu kraanivesi
Marleen Laur, 5. a: Varsti õpetajate päev, 
kingin õpetajale, panen WC-paberi rulli 
peale lilled
Theodor Toovis, 5. a: Lada logopeedile

„Iga hetk on kordumatu“
Naerumere tiim
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Käesoleva õppeaasta algus on meie jaoks veelgi eri-
lisem, kui eelmised kordumatud õppeaastad. Miks? 
Selleks on peamiselt kaks põhjust.

PÕHJUS 1: 1. septembril alustas Kohtla-Nõmme Kooli 
1. klassis kooliteed 28 õpilast ehk kaks paralleelklassi: 
1.r ja 1.h. 

PÕHJUS 2: 1. septembril avasime Kohtla-Nõmme 
Koolis 4. lasteaiarühma, mis sai nimeks „Rohetiivake-
sed“. 
2022/23 õppeaasta on tõepoolest 
alanud ja meid on tervitanud tõe-
line sügis. Just nii kirju nagu on 
sügis, on olnud ka meie septem-
ber. Oleme startinud õppeaastaga, 
tervitanud kaheksa uut meeskon-
naliiget, sportinud spordipäeval, 
imetlenud sügisnäitust ja tundnud 
rõõmu sügise alguse üle, jooksnud 
heategevuslikku jooksu, viibinud 
õuesõppepäeval Toilas, osalenud 
maakondlikul Füüsikarallil, kor-
raldanud Rakett69 õpihuvilaagri 
ja võtnud osa üle-eestilisest spordi-
nädalast. 

Kooliosas on startinud mitte-
formaalse õppe osana 12 huvirin-
gi ja formaalset haridust rikasta-
vad 12 valikainet. Lasteaiaosas on 
rühmas leidmas oma fookusi, et 
luua lisaväärtust õppetöösse. Ole-
me paika pannud KNK fookused 
ja sündmused ning oleme valmis 
eesootavaks haridusseikluseks!

Nüüd aga pöördun tagasi nende 
kahe põhjuse juurde. 

Alanud on minu kolmas tööaasta 
Kohtla-Nõmmel ja endiselt olen 
lummatud KNK meeskonnast, 
lastest ja sellest kordumatust 
lossist. 

Kohtla-Nõmme Kool on kahtle-

mata eriline haridusasutus. Kind-
lasti on KNK eesmärk olla järjepi-
dev oma tegevuses ja jätkusuutlik 
oma arengus. Seepärast on tore, et 
meie kooliosas on õpilasi 126! Ai-
täh, selle usalduse eest, head lapse-
vanemad! 

Meie üheks sihiks sel õppeaastal 
on senisest enam mõtestada 
oma kohta Ida-Virumaa 
haridusmaastikul. 

Vaadates ringi, kuuldes kogemu-
si ja tajudes plaane, usun, et täna 
on veelgi olulisem väärtustada väi-
keste haridusasutuste olulisust ja 
panust. Seetõttu, hea kogukond, 
on vaja (ja me väga ootame) ka sel 
õppeaastal tulla ideid sähvatama, 
ettepanekuid tuulutama ja arute-
lukohti looma! 

Kui tulin 2020. aasta suvel 
Kohtla-Nõmme Kooli tööle, kuul-
sin kohe unistusi neljandast rüh-
mast. 

Täna on saanud unistusest 
reaalsus – meie lasteaiaosas on 
nüüd neli omanäolise fookuse 
ja vahva sisuga lasteaiarühma: 
Pääsusabad, Sinitiivakesed, 
Rohetiivakesed ja Lapsuliblikad. 

Valla abi ja toega on meie laste-
aialapsed saanud juurde mängu-
ruumi ja meie lasteaiaõpetajad 
on saanud võimaluse anda jõudu 
oma ideedele. Olen tänulik, et 
kahe aastaga suutsime me leida 
lahendusi ja tõestada, et koos-
töös on kõik võimalik. Olen õn-
nelik nähes, millise muutuse on 
see meie lasteaiaossa toonud. See 
protsess on ilmestanud seda, et 
unistama peab – julgeme unista-
da, mõelda suurelt ja jagada oma 
ideid, sest vaid nii saame luua pa-
rema homse.   Neli lasteaiarühma 
tähendab loomulikult ka seda, et 
meie lasteaiaosas on ruumi uu-
tele särasilmadele – ootame teid  
uudistama!

Jah, sügis on alanud värvikalt 
ning mõnusa ärevusega, saab vaid 
oodata, mida õppeaasta endaga 
kaasa toob. Kaks eelnevat õppe-
aastat on näidanud, et 175. päeva 
jooksul võib juhtuda nii mõndagi. 
Mõeldes hetkeks kahele eelmisele 
õppeaastale, siis ei ole minu sees 
kõhkluseraasugi, et me saame 
kõigega hakkama ja oleme valmis 
muutusteks. 

Haridusasutuse tugevuseks 
on inimesed ja ligi 800 päeva 
hiljem olen endiselt tugevalt 
veendumusel, et Kohtla-Nõmme 
Kooli põneva meeskonnaga on 
kõik võimalik, koos suudame 
unistusi ellu viia. 

Ma usun KNK meeskonda, usun 
lahenduste olemasolusse, usun eri-
nevuste vajalikkusesse ja usun, et 
igast raskusest väljume tugevama-
na. Nii kaua kui on pärle, on kõik 
võimalik!

Värviküllast sügist
Mariliis

Milline on olnud algus, KNK?
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Maris Sepp, 
Keskkonnaameti looduskaitse korraldamise  
osakonna projekti peaspetsialist

S
ügisesed koristustööd aias toovad kaasa 
aiajäätmete tekke, millest on vaja va-
baneda. Mõnikord viiakse aiajäätmed 
loodusesse – metsa alla, võsa vahele. 

Selliste   jäätmetega võime levitada tahtmatult 
loodusesse võõrliike, mis ohustavad kohalikku 
elusloodust.

Sügisesel aiakoristusel kogutud puulehed, 
niidetud muru ning muud aia- ja haljastujäät-
med on küll kõdunev praht, kuid seda ei tohi 
viia metsa alla, võsa vahele ega kuhugi mujale 
loodusesse.

Ära lõigatud lillepealsete, õunte ja lehehun-
nikuga võib viia aiast välja soovimatuid kahju-
reid, kus need võtavad uue elupaiga omaks ja 
hakkavad  arvukalt ning kontrollimatult palju-
nema. Sealt jõuavad nad aga varem või hiljem 
taas kellegi teise koduaeda ja lõpuks ei suuda 
keegi nendega enam midagi ette võtta.

Nii on juhtunud näiteks hispaania teeteo ja 
mustpeanälkjaga. Mõlemad nälkjad toituvad 
meelsasti aiasaadustest. Neid ei tasu aga segi aja-
da meie kodumaiste nälkjaliikidega, kes ohtu ei 
kujuta, vaid on osa siinsest elurikkusest. Võõr-
nälkjaliikide tuvastamisest, ennetusest ja tõr-
jest saab lugeda Keskkonnaameti kodulehelt: 
https://keskkonnaamet.ee/elusloodus-loodus-
kaitse/voorliigid/voornalkjad

Lisaks võõrnälkjatele suurenevad aiajäätme-
te loodusesse viimisega ka muude võõrliikide 
levialad. Näidetena siinkohal karuputk, pargi-
tatar ja verev lemmmalts. Koos maha langenud 
hobukastani lehtedega laieneb ka hobukasta-
ni-keerukoi asurkond. See on pisiliblikas, kelle 
vastsed kahjustavad hobukastaneid, muutes 
nende lehed pruunikaks. Hobukastani-kee-
rukoi kohta saab infot Keskkonnaameti Face-
booki lehelt: https://www.facebook.com/
Keskkonnaamet/posts/pf bid0eQ3DyK7S-
G7xG8CCDHtxezWzZEJp9AuMopYshp-
kwwWfi31ht6PW4Z1wfdBvUtktPdl

Tagajärgedega tegelemisest oluliselt lihtsam 

on probleemide ennetamine. Selle asemel, et 
aiajäätmed metsa alla viia ja nõnda võõrliikide 
levikut soodustada, on võimalik selliseid jäät-
meid kompostida ja hiljem koduaias väärinda-
da. Häid nõuandeid kompostimise kohta leiab 
näiteks Internetist Kompostiljoni veebilehelt 
https://www.kompostiljon.ee/.

Kohalik omavalitsus saab jäätmete kogumist 
ja äraandmist korraldada jäätmehooldus- või 
heakorraeeskirjaga. Mitmetel kohalikel oma-
valitsustel on jäätmejaamadega kokkulepe, mis 
võimaldab elanikel sellised jäätmed ära anda 
tasuta. Seda võimalust tasub uurida kodukoha 
omavalitusest. (SEDA LÕIKU SAAB TÄIEN-
DADA TEIE OMAVALITSUSE KOHTA 
KÄIVA TÄPSEMA INFOGA)

Aiapidaja meelespea
• Ära too oma aeda võõrliike! Mõtle hoolega, 

mida ja kust oma aeda tood.
• Tõrju keelatud võõrliigid oma aiast ise. Loe 

lisaks: www.keskkonnaamet.ee/voorliigid
• Mis kasvab Sinu aias, hoia oma aias.
• Mis vohab hästi Sinu peenras ja lämmatab 

teisi liike, on suur nuhtlus ka looduses.
• Ära vii aiajäätmeid loodusesse! Komposti 

need oma aias või käitu vastavalt kohaliku 
omavalitsuse juhistele ja võimalustele.

• Kui vajad võõrliigi tõrjeks nõu või soovid 
invasiivse võõrliigi kasvukohast teatada, 
kirjuta info@keskkonnaamet.ee.

• Võõrnälkjatest teavita Keskkonnaameti 
nutirakenduse kaudu teokaart.
keskkonnaamet.ee: https://
survey123.arcgis.com/share/
f50da40017564ae28439e93aefc44159

• Kui märkad looduse prügistajat või 
ebaseaduslikku jäätmehunnikut, teata 
sellest riigiinfo telefonile 1247.

Eesti loodus on meie ühine rikkus. Aita seda 
hoida, ära lase võõrliikidel seda ohtu seada!

Lehtede põletamine on  
igasügisene poleemika

K
äes on lehtede langemise aeg 
ning see toob taas päeva-
korda küsimuse: mida teha 
kokku riisutud puulehtede-

ga? Igal sügisel laekub Päästeametile 
kaebekõnesid inimestelt, keda häirib 
naabrite komme kokku riisutud lehti 
lõkkes põletada. Puulehtede ja teiste 
aiajäätmete põletamine on enamus-
tes tiheasustusega asulates keelatud, 
aga miks?

Koduaedades lahtise tule tege-
mine on reguleeritud omavalitsuse 
heakorraeeskirjaga. Enamasti on kõi-
gis tiheasustusega asulates lubatud 
küll teatud ohutusnõudeid jälgides 
lõket teha, aga prügi põletamine on 
keelatud. Prügi alla kuuluvad ka ai-
ajäätmed nagu näiteks lehed, märjad 
oksad ja muu materjal, mille põlemi-
sel tekib rohkelt suitsu. Kuivade oks-
te põletamine on enamasti lubatud 
kõigis omavalitsustes, kui järgitakse 
kõiki tuleohutusnõudeid.

Päästeameti kommunikatsioo-
nijuht  Liina Valner  tõdeb, et igal 
kevadel ja sügisel saab päästeamet 
väljakutsed inimestelt, keda häirib 
naabrite lõke: „Lõkkes tohib põleta-
da vaid puhast (immutamata) puitu 
ning pappi ja paberit.  Niipea, kui 
viskame lõkkesse märjad puulehed 
on tegemist jäätmete põletamisega, 
mis ei ole lubatud. Ammugi ei tohi 
lõkkes põletada mööblit, immutatud 
või värvitud puitu, rehve, kaableid, 
plastikut, riideid ja ehitusjäätmeid, 
kuna nende põlemisel tekkiv suits 
sisaldab loodusele ja inimestele mür-
giseid ühendeid,“ lisab Valner.

Sügisel mõne päikeselise näda-
lavahetuse pärastlõunal aedlinna-
kutes ringi jalutades on enamasti 
õhus tunda lõkke lõhna. Mõnikord 
on aga kogu tänav ja naabruskond 
mattunud vänge hingematva tossu 
sisse. Paraku harrastatakse lehtede 
põletamist ikka veel rohkelt ka piir-
kondades, kus seda teha ei tohiks. Ka 
põgus kokkupuude lehepõletamisest 
tekkinud tossuga jätab riietele külge 
lõkkelõhna ning halvemal juhul võib 
tekkida ka silmade ärritus, peavalu ja 
hingamisraskuseid.

Lõkkesuitsu sissehingamine on 
võrreldav suitsetamisega
Põlemise tagajärjel tekib erinevaid 

ohtlikke ühendeid.  Peale süsihappe-
gaasi ja veeauru  tekib ka  vingugaas, 
mis kopsude kaudu vereringesse jõu-
des pärsib punaste vereliblede tööd. 
Vingugaasi sissehingamisel kasvab 
vähi või südamehaiguste tekkimise 
risk. Põletades tuulevaikse ilmaga 
lõkkes märgi puulehti paneme oma 
naabrid sisse hingama vingugaasi 
ning suurendame paljude inimeste 
terviseriske.

Siinkohal saab paralleele tõmmata 
sigareti suitsetamisega, sest ka selle 
tegevuse tagajärjel paiskub õhku vin-
gugaasi ja muid tervist kahjustavaid 
ühendeid ning passiivse suitsetamise 
kahjulik mõju on laialt teada tõsiasi. 
Valdavalt on tänapäeva suitsetajad 
aru saanud, et nende harjumus ei 
tohi kaasinimeste tervist kahjustada 
ning rahvarohketes kohtades näeb 
suitsetajaid üha vähem – sigareti süü-
tamiseks minnakse teistest ohutusse 
kaugusesse.

Veidi visamalt jõuab inimesteni 
tõsiasi, et lõkkes märgade lehtede põ-
letamine on samamoodi hoolimatu 
tegevus nagu keset rahvamassi suit-
setamine. Näiteks kroonilist astmat 
põdevale inimesele mõjub see rän-
galt, kui tema naaber terve pärastlõu-
na lõket sussutab.

Lahendusi on mitu
Suitsetajale on lihtne soovitada, et 
vingugaasi vältimiseks on parim la-
hendus suitsetamisest loobuda ning 
kui see pole ühel või teisel põhjusel 
tehtav, siis võiks kasutusele võtta 
mõne tervist vähem kahjustava too-
te, nagu näiteks kuumutatav tubaka-
toode. Mida aga soovitada aedniku-
le, kes tahab vabaneda lehtedest?

Kõige lihtsam on lehed lihtsalt rii-
sumata jätta ja lasta neil kõduneda, 
sest see omakorda väetab mulda. Kui 
riisumata jätmine ei tule kõne allagi, 
siis võiks lehed kompostida või peen-
rale laiali laotada, et toitained tagasi 
mulda jõuaksid. Oma komposti-
mulla tegemine on eriti mõistlik, kui 
tegu on suurema aiaga, kus värsket 
kompostmulda alatasa vaja läheb. 
Kui lehti ikkagi kuskile panna ei ole, 
siis tasub uurida kohalikult omava-
litsuselt, kas ja millal korraldatakse 
aiajäätmete äravedu.

Aiajäätmete metsa alla viimine  
soodustab võõrliikide levikut
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